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Polityka cookies 
 

1. Informacje ogólne 
1. SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD PIELĘGNACYJNO - OPIEKUŃCZY W KRYNKACH (ul. 

Grodzieńska 40, 16-120 Krynki) (Administrator), stosownie do przepisów ustawy z dnia 12 
lipca 2024 r. Prawo komunikacji elektronicznej, informuje o wykorzystywaniu plików 
cookies itp. technologii w serwisie dostępnym pod adresem spzpo-krynki.pl (Serwis). 

2. Z pomocą plików cookies itp. technologii gromadzone są jedynie informacje statystyczne, 
które nie pozwalają na identyfikację konkretnej osoby. 

3. Umieszczanie i wykorzystywanie plików cookies itp. technologii nie powoduje żadnych 
zmian w konfiguracji komputera, tabletu, telefonu komórkowego itp. urządzenia, z którego 
korzysta osoba odwiedzająca Serwis. 

4. Celem wykorzystywania plików cookies itp. technologii jest: 
1) dostosowanie zawartości stron internetowych Serwisu do preferencji użytkownika 

oraz optymalizacja korzystania ze stron internetowych; w szczególności pliki te 
pozwalają rozpoznać urządzenie użytkownika i odpowiednio wyświetlić stronę 
internetową, dostosowaną do jego indywidualnych potrzeb, 

2) tworzenie anonimowych analiz, raportów i statystyk dotyczących sposobu 
korzystania ze stron Serwisu przez użytkowników, co umożliwia nam ulepszanie 
ich struktury  i zawartości, 

3) prezentacja reklam, w tym w oparciu o preferencje użytkownika. 

2. Pliki cookies i podobne technologie 
1. W toku korzystania z Serwisu na urządzeniu użytkownika zapisywane są cookies - małe 

pliki tekstowe, zawierające informacje nt. nazwy Serwisu, z którego zostały wysłany, 
unikatowy numer i czas przechowywania pliku. 

2. Pliki cookies można podzielić ze względu na: 
1) źródło pochodzenia – pliki pochodzące z Serwisu (first-party cookies) lub 

pochodzące od innych podmiotów, np. usługodawców lub partnerów handlowych 
(third-party cookies), 

2) czas wykorzystania – pliki sesyjne (tworzone po wejściu do Serwisu i usuwane przy 
wyjściu z Serwisu) lub stałe (przechowywane po wyjściu z Serwisu lub do 
momentu ich usunięcia przez użytkownika), 

3) cel stosowania – niezbędne (umożliwiające prawidłowe wyświetlanie strony), 
funkcjonalne (umożliwiające zapamiętanie preferencji użytkownika), reklamowe 
(związane z prezentowaniem reklam), analityczne (służące do analizy sposobu 
korzystania z Serwisu). 

3. Serwis wykorzystuje podstawowe pliki cookies: 
4. Administrator korzysta również z możliwości przeglądarek internetowych, które w swojej 

pamięci mogą przechowywać informacje, w tym z poniższych technologii internetowych, 
umożliwiających przechowywanie danych: 
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1) IndexedDB - dane przechowywane w postaci obiektów, do których dostęp jest 
ograniczony wyłącznie dla odpowiednich źródeł danych - domen lub subdomen,  
z których zostały zapisane; 

2) Session Storage - magazyn danych będący odpowiednikiem cookies, ale 
o znacznie większej pojemności danych. Dane zgromadzone w magazynie Session 
Storage są usuwane po zamknięciu okna przeglądarki. 

3) Local Storage - magazyn danych do którego zapisywane są informacje, które są 
przechowywane w sposób trwały w przeglądarce internetowej użytkownika do 
czasu ich usunięcia. 

3. Podmioty zewnętrzne 
W Serwisie znajdują się przyciski, narzędzia lub treści kierujące do usług i stron internetowych 
podmiotów trzecich, w tym usługodawców, partnerów handlowych Administratora oraz do stron 
serwisów społecznościowych. Korzystanie z tych aplikacji może powodować przesyłanie za 
pomocą plików cookies itp. technologii informacji do wskazanych podmiotów zewnętrznych. 

Administrator zaleca, aby po przejściu na inne strony internetowe, użytkownik zapoznał się z 
polityką cookies wskazanych podmiotów zewnętrznych. 

4. Postępowanie z plikami cookies 
1. Użytkownik Serwisu może dokonać wyboru, dotyczącego wykorzystywania plików cookies 

przez Administratora lub podmioty trzecie, mając na uwadze, że zmiana ustawień plików 
cookies itp. technologii może wpłynąć na sposób korzystania z Serwisu. 

2. Administrator podejmuje działania zmierzające do zapewnienia użytkownikom 
możliwości zarządzania plikami cookies. 

3. Użytkownik może także samodzielnie zarządzać plikami cookies itp. technologiami 
z pomocą ustawień własnej przeglądarki internetowej. Informacje na temat dostępnych 
w tym zakresie opcji przeglądarek internetowych znajdują się poniżej: 

Przeglądarka 
internetowa 

Link 

Chrome https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=pl 
 

Edge https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/program-microsoft-edge-i-
przegl%C4%85danie-danych-a-prywatno%C5%9B%C4%87-bb8174ba-
9d73-dcf2-9b4a-c582b4e640dd 
 

Firefox https://support.mozilla.org/pl/kb/ciasteczka 
 

Internet 
Explorer 

https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/usuwanie-plik%C3%B3w-
cookie-i-zarz%C4%85dzanie-nimi-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d 
 

Opera https://help.opera.com/pl/latest/web-preferences/#cookies 
 

Safari https://support.apple.com/pl-pl/105082 
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